
自習管理帳 

 

 

 

 

１．漢字スキル①～④                  

 

 

２．漢字スキル⑤～⑧ 

 

 

３．漢字スキル⑨～⑫ 

チェック欄 チェック欄 
国語 社会 

１．必テキ歴史 Ｐ．２０、２３、２６ 

 

 

２．必テキ歴史 Ｐ．２９、３２、３５ 

 

 

３．必テキ歴史 Ｐ．３７、４０、４３ 

チェック欄 チェック欄 
数学 

１．みるみる Ｐ．２０～４３ 

 

 

２．ｓｔｅｐ ｂｙ ｓｔｅｐ ①～⑤ 

 

 

３．ｓｔｅｐ ｂｙ ｓｔｅｐ ⑥～⑩ 

チェック欄 チェック欄 

理科 

１．理科の完全学習 Ｐ．２０～４５ 

 

 

２．オリテキ Ｐ．３０～５１ 

 

 

３．理科プリント ３枚 

チェック欄 チェック欄 

英語 

１．ジョイフル Ｐ．２０～３７ 

 

 

２．英単語暗記・テスト 

 

 

３．英熟語暗記・テスト 

チェック欄 チェック欄  

自習で行うものは、ここに書かれている事を 

優先してやって下さい。 自習のやり方は 

別紙に書いてあります。 正しいやり方で 

正しい内容を行いましょう！ 

１つ終わったら講師のところに来て、 

学校のワークは確認、その他は確認テストを 

受けて下さい！ 合格点は８割です！ 

 


